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PUBuIoN Uyoug TG £5pag

MNa va puBpioete 10 UWog Tou KaBiopaTog
avagntioTe Ta TITePUyIa Tou JoxAou A KATw Kai
0eg1d amd Tnv £€0pa Tou kaBiopatog. Evw eioTe
KaBIoPEVOG TTIECTE TIPOG TA EPTTPOG TO TITEPUYIO YIa
VO XOUNAWOETE TO VYOG Tou KOBIoPATOG.

MNa va uywoete 10 KABIOWA, avaonkweeiTe Kal
£TTAVAAGBETE TNV Kivnon.

Seat height adjustment

For adjustment of the seat height, find the flaps on
the handle A underneath the right side of the seat.
While seated push the flap onwards to lower the
seat height. To raise the seat, get up and repeat the
above procedure.

Sitzhohenverstellung

Um die Sitzhohe stufenlos zu verstellen, greifen Sie nach dem Fligelgriff A, welcher sich
unterhalb der rechten Seitedes Sitzes befindet. Betatigen Sie im Sitzen den Griff, in der im
Bild dargestellten Drehrichtung, um die Sitzhéhe abzusenken. Zum Anheben der Sitzhéhe
entlasten Sie die Sitzflache und betatigen Sie den Fliigelgriff in der selben Richtung.

Réglage de la hauteur de I'assise du siége

Pour régler la hauteur du siége, cherchez la poignée A située au - dessous du cété droit
de l'assise du siege. Alors que vous étes assis appuyez sur la poignée vers I'avant pour
abaisser la hauteur du siége. Pour élever le siége, levez-vous et répétez la procédur
ci-dessus.

PUBuion kAiong Tng TAATNG
Ymdapxouv €wg TTéVTE  OIOPOPETIKEG
avdakAiong €8pag - TTAATNG.

Mo va emAEEETE TNV €MIBUPNTA KAion avadnTAaTE TO
oTpogeio B kdTw kai de€id amd Tnv €8pa Tou
kaBioparog. [upiaTe 1O TTPOG Ta EUTTPOG pia Popd
yia va §ekAeidwaoel n TAATn. PigTe To Bdpog oag
TIPOG Ta Triow, BpeiTe TN BEon TTou oag BoAevel kal
gavayupioTe To aTpo@eio B TTpog Ta eutrpdg, GAAN
dioa @opd yia va kAeidwoel otn Béon  ToU
€TMOUUEITE.

‘ExovTag EekAeidwTn TNV €8pa - TTAATN PTTOpPEiTE VO
aAAGCeTe TNV KAiON pE TNV TTiECT TOU CWHATOG OAG.
H okAnpdétnta Tng avakAiong €dpag - TTAGTNG
utropei va puBuioTei av@Aoya pe 1O Bdapog Tou
XPAoTn péow Tou oTpoeiou C Trou BpiokeTal KATW
atro Tnv £€5pa.

Béoeig

Tilt adjustment of the backrest
There are up to five different positions for a seat -
back reclination. To choose the desired position,
find the rotor B beneath the seat, at the right side.
Turn clockwise once to unlock the backrest. Move
your weight backwards; find a convenient position
and then turn the rotor B clockwise, once again,
to lock in the desired position. Having unlocked the
& @ seat and the back, you can change the position
using the pressure of your body.
The hardness of the tilt of the seat and back can be adjusted depending on the user’s
weight through the rotor C which is located below the seat.

Neigeverstellung der Riickenlehne

Uber einen Synchronmechanismus I&sst sich zeitgleich die Neigung der Riickenlehne und
der Sitzflache einstellen, wobei zwischen finf (5) Rastpositionen gewahlt werden kann.
Die Neigeverstellung der Synchronmechanik, kann durch Drehen des Handrades B im
Uhrzeigersinn, welches sich am Hebel der Sitzhéhenverstellung befindet, verriegelt und
entriegelt werden. Die gewiinschte Position kann durch Anlehnen an die Rickenlehne und
Betatigung des Handrades fixiert werden. Um die Rickenlehne freizustellen, lehnen Sie
sich kurz gegen die Riickenlehne, nachdem Sie das Drehrad betéatigt haben.

Der Riickenlehnengegendruck kann dem Gewicht des Benutzers angepasst werden.

Die Einstellung hierzu erfolgt tiber einen Drehknopf C der sich zentral unter der Sitzflache
befindet. Durch drehen gegen den Uhrzeigersinn, wird der Gegendruck erhoht. Eine
Drehung im Uhrzeigersinn verringert den Gegendruck der Riickenlehne.

Réglage de I'inclinaison du dossier

Il'y a jusqu'a cinq positions différentes d'inclinaison d’assise - dossier. Pour sélectionner
I'inclinaison souhaitée, cherchez le rotor B située au-dessous du coté droit de I'assise du
siége. Tournez - la vers I'avant une fois pour que le dossier soit déverrouillé. En utilisant
votre poids corporel poussez vers larriére, trouvez la position qui vous convient et
retournez le rotor B vers l'avant, encore une fois pour verrouiller le dossier a la position
souhaitée. Aprées avoir déverrouillé I'assise - dossier, vous pouvez changer l'inclinaison

en utilisant le poids de votre corps.

La force de rappel de l'inclinaison de I'assise - dossier peut étre réglée individuellemen en
fonction du poids de I'utilisateur a travers le rotor C située au-dessous de I'assise du siége.



PUBuion BaBoug £dpag

2tnv de€1d TTAeupd Tou KaBiopatog PpiokeTal Eva
HIKPO Kopio D.

MéoTte 1O KOMPBioO PUBMIONG, €vw KABeOTE OTO
KGBIoPa Kal TMESTE TTPOG TA TTHIOW PE TNV TTAATN 00G.
KatdTiv, yeTakiveioTe Tn B€on TTPOG T EPTTPOG Kal
atmeAeuBepwaTe TO KORIo 6Tav N BEon @Bdcel aTo
€TMBUNNTO onueio.

H Béon pmopei va puBuioTei péxpr 60mm  kai
oTaBepoTtroigital o€ 7 BETEIG.

Seat Depth Adjustment

On the right side of the seat, there is a small button
D. While seated, press this adjusting button and
lean against the backrest. Then move the seat forward against the gas spring pressure
and release the button when the seat reaches the desired position. The seat can be
adjusted up to 60mm and stabilazed at 7 positions .

Sitztiefenverstellung

Auf der rechten Seite des Sitzes befindet sich ein Druckknopf zur Einstellung der
Sitzflachenposition D. Betatigen Sie den Knopf wahrend Sie sitzen und richten Sie die
Sitzflache wunschgeman aus. Bewegen Sie den Schiebesitz nach vorne bzw. hinten und
lassen Sie die Taste erst dann los, wenn die Sitzflache die gewlinschte Position erreicht
hat. Der Sitz kann bis zu 60mm eingestellt werden. Es gibt eine Stabilisierungsmdglich-
keit in 7 Rastpositionen.

Réglage de la profondeur de I'assise du siége

Sur le c6té droit du siege il y a un petit bouton D. Appuyez sur le bouton de réglage alors
que vous étes assis sur le siége et poussez vers l'arriére avec votre dos. Ensuite,
déplacez I'assise vers I'avant et relachez le bouton lorsque 'assise atteint le point désiré.
L'assise peut étre réglée par 60mm et il y a la possibilité de stabilisation en 7 positions.

PUBuion Bpaxiovwy (4D)

To UWog Twv BPaxIOVWV PTTOPET VO pUBUIOTEI e TO
KopBio E. Matwvtag 10 KopBio E, kivioTe Tavw -
KATW TO Bpayiova. EAeubepwaote 1O KouBio éTav
Bpeite TO €MOUPNTS UWOG.

O1 Bpaxioveg peTakivouvTal KOTA TTAGTOG HEOW TOU
HoxAoUu F Tou uTrdpxel OTO KATW HEPOG TOU
KaBioparog.

Méote 10 pOXAO F Tpog Ta KATW WOTE va
amoao@alioel 10 Bpaxiova.  MeTokiveiote  To
Bpoaxiova péoa-£§w péxpl va Bpeite TNV €mMBUPNTA
J 0¢on kai MéaTe To HOXAS F TTpog Ta TTAVW WOTE VA
ao@aAioel TTaAI To Bpayiova.

O1 em@dveieg Twv Bpaxidvwy PTropolv va KIvnBoUv TTpog Ta UTTpdG Kal TTiow TTIEOVTaG
Ta TPOG TNV €mOBuunt kaTelBuvon. ETriong pmopouv va TepioTpa@olv Jegid Kai
apIoTEPC, PE AUTOUATO KOUUTTWHA OTNV €MOUUNTA B€on.

Adjustment of the armrest (4D)

The height of the armrests can be adjusted using the E button.

Pushing the E button and move the armrest up or down. When you find the desired height,
release the button.

The armrests move widthwise through the lever F present at the bottom of the seat. Push
lever F down to release the armrest. Move the armrest in and out until you find the desired
position. Push lever F up to lock them again.

The surface of the armrests can be moved forward and backwards by pressing towards
the desired direction. The armrest pads can be rotated right and left with automatic locking
in the preferred position.

Verstellung der Armlehnen (4D)

Die Hohe der Armlehnen kann mit dem Knopf E eingestellt werden.
Durchdurchgehendes Driicken der Taste E, kdnnen Sie die Armlehen nach oben oder
unten bewegen. Wenn Sie die gewlinschte Hohe gefunden haben, lassen Sie die Taste
los.

Die Armlehnen bewegen sich in der Breite durch den Hebel F, der sich unter dem Sitz
befindet. Driicken Sie den Hebel F nach unten, um die Armlehne freizugeben. Bewegen
Sie die Armlehne nach drinnen und nach drauBen, bis Sie die gewlinschte Position
erreicht haben. Driicken Sie den Hebel F nach oben, um die Armlehne wieder zu
verriegeln.

Die Aufliegeflache der Armlehnen kénnen nach vorne und nach hinten bewegt werden,
indem man diese in der gewiinschten Position driickt. Die Armauflagen der Armlehnen
kénnen nach rechts und links gedreht werden mit einer automatischen Verriegelung in
der gewlinschten Stellung.

Réglage des accoudoirs (4D)

La hauteur des accoudoirs peut étre réglée avec le bouton E. En appuyant sur le bouton
E déplacez les accoudoirs vers le haut et vers le bas. Relachez le bouton lorsque vous
trouvez la hauteur désirée.

Les accoudoirs se déplacent en largeur via le levier F situé au bas de I'assise.

Poussez le levier F vers le bas pour libérer I'accoudoir. Déplacez I'accoudoir en avant et
en arriére jusqu'a ce que vous trouviez la position désirée. Poussez le levier F vers le
haut pour verrouiller a nouveau I'accoudoir.

La partie supérieure des accoudoirs peuvent étre déplacée vers I'avant et vers l'arriére en
les poussant dans la direction souhaitée. lls peuvent également étre tournés vers la droite
et vers la gauche avec un un verrouillage automatique dans la position souhaitée.



PUBuION TTPOCKEPAAOU (TrpoaipeTiKd)

MaoTe 1o TTpooképaio pe Ta dUO 0ag XEPI Kal
TTECTE TO TTPOG TA TTAVW I TIPOG TA KATW WATIOU VA
Bpeite TNV €mMBUUNTA B£oN.

Headrest Adjustment (optional)
Adjust the headrest with both hands and push it up
or down until you find the desired position.

Verstellung der Kopfstiitze (optional)
Fassen Sie die Kopfstiitze mit beiden Handen und schieben Sie sie nach oben oder
untenbis Sie die gewiinschte Position erreicht haben.

Réglage de I’appui-téte (en option)
Saisissez I'appui-téte a deux mains et poussez-le vers le haut ou vers le bas jusqu'a ce que
vous trouviez la position souhaitée.

ZupBoulég Aogadlciag | Safety Tips | Sicherheitshinweise | Conseils de sécurité

MapakaAw onEIOTE 6Tl TO KABIoUA PTTOPET VO XPNOIUOTTOINBET HOVO yia TNV eVOEDEIYUEVN EQAPHOYT
TOU WG KABIoPa ypa@eiou, cUPPWVa PE TOUG YEVIKOUG 6poug acpaAeiag. AkatdAAnAn xprion, 6TTwg 1o
VO OTEKETOI KAVEIG TTAVW OTO KABIoPa pTTopEi va TTpokaAéael BAGRN A TPAUHATIONO.

Please note that the chair may only be used for its intended application as an office chair in accordance
with general safety conditions. Inappropriate use like standing on seat may cause harm or injury.
Bitte beachten Sie, dass der Stuhl nur fir den vorgesehenen Einsatz als Birostuhl nach den
allgemeinen Sicherheitsbedingungen verwendet werden darf. Unsachgemafie Verwendung, wie z.B.
das Stehen auf dem Sitz, kann zu Schadigungen oder Verletzungen fiihren.

Notez, s'il vous plait, que le siege puisse étre utilisé seulement pour son usage prévu comme fauteuil
de bureau, selon les conditions générales de sécurité. Une mauvaise utilisation, comme étre debout
sur le siége, peut causer des dommages ou des blessures.

03nyieg @povTidag | Care instructions | Pflegehinweise | Instructions de soins

HAekTpikr) okoUTTa. ATTAAGG KaBaPIoPOG PE UYPO TTAVAKI i} TTAUOIHO pE €101KO CAPTTIOUAY TATTETOAPIAG.
ATTOQUYETE TO OIVOTIVEUNA.

Vacuum regularly. Wipe clean using a damp cloth or shampoo using proprietary upholstery shampoo.
Avoid using alcohol.

Staubsauger. Schonende Reinigung mit einem feuchten Tuch oder mit speziellen Polster Shampoo.
Vermeiden Sie Produkte die Alkohol enthalten.

Nettoyage a I'aspirateur. Ngttoyage en douceur avec un chiffon humide ou lavage des shampooings
d'ameublement spéciaux. Evitez I'alcool.
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